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INCONTRO REGIONALE ANMCO SICILIA 2020

PALERMOCUORE 2020: IL VALORE DELL’ESPERIENZA SUL CAMPO
& STATI GENERALI ANMCO SICILIA 2020
4-5 MAGGIO 2020

PALERMO, MONDELLO PALACE HOTEL - VIALE PRINCIPE DI SCALEA

RAZIONALE

Prima giornata:

Grazie alle sempre maggiori e piu forti evidenze scientifiche derivanti da trials clinici controllati e da
esperienze di mondo reale, oggi, nel 2020, diversi ambiti nella cardiologia sono maturi perché il
clinico possa fare delle scelte terapeutiche mirate, selezionando la migliore strategia per il singolo
paziente di cui si prende cura. Questo vale certamente per 'uso degli anticoagulanti orali per la
prevenzione della tromboembolia nei pazienti affetti da fibrillazione atriale; vale anche per le
strategie da mettere in atto per il trattamento di pazienti gia colpiti da ischemia miocardica: come é
evidente anche dai gaps che emergono dalle ultime linee guida dellESC, in materia di Sindromi
Coronariche Croniche molti sono ancora i passaggi migliorabili sul fronte della qualita di vita del
paziente e della sua protezione da nuovi eventi ischemici.

Questo incontro mira a mettere a fuoco i punti di forza e di debolezza delle possibili strategie di
trattamento, sfruttando anche il confronto su esperienze cliniche provenienti da tutta la nostra
regione, nell'intento di fornire una chiave di lettura pratica alluso dei farmaci di cui oggi
disponiamo.

Seconda giornata:

Gia la prima edizione degli Stati Generali, svoltasi lo scorso anno, ha dato prova di essere un
momento di necessaria “riflessione di gruppo” su tematiche cardiologiche di attualita, non solo sul
piano delle possibilita terapeutiche ma anche, e soprattutto per alcune, sul piano gestionale.

Il paziente cardiopatico, nella sua complessita, ci pone ogni giorno di fronte ad una non facile sfida:
da un lato cerchiamo di combattere la patologia al meglio delle possibilitd che la scienza
cardiologica oggi offre e dall'altro ci troviamo di fronte la delicata materia della ristrettezza delle
risorse.

Il tutto sullo sfondo di una comunita cardiologica provata negli ultimi anni dal progressivo
depauperamento anche delle risorse umane nelle corsie.

Consapevoli della difficolta quotidiana di tutti noi nel trovare tempi dedicati alla riflessione e allo
scambio di esperienze fra colleghi, come Direttivo ANMCO Sicilia siamo qui a riproporvi, anche nel
2020, questo momento di Incontro Regionale: 'auspicio & che possa essere il contenitore di uno
spazio di periodico confronto. Siamo infatti convinti che il confronto porti ad una sempre maggiore
consapevolezza dei nostri punti di forza ma soprattutto di quelli di debolezza e che a partire da

guesta consapevolezza si possa trovare la giusta via di un rinnovato impegno per ricercare
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insieme, e per proporre nelle opportune sedi del Governo Regionale, soluzioni realizzabili che ci
consentano di garantire la equita delle cure e di offrire quindi ai pazienti siciliani la possibilita di

essere accuditi al meglio nella nostra regione.

RESPONSABILE DELL’EVENTO
Giovanna Geraci (Palermo)

PROGRAMMA PRELIMINARE

] LUNEDI, 4 MAGGIO 2020

PALERMOCUORE 2020: IL VALORE DELL’ESPERIENZA SUL CAMPO

09.30-10.00 Registrazione dei partecipanti

10.00-10.15 Saluti introduzione del Responsabile Scientifico
10.15-10.30 Saluti delle Autorita

F. Colivicchi, D. Gabrielli, M.M. Gulizia

Esperienze di real world: Round 1

Moderatori: S. Felis, |. Smecca

10.30-10.45 Esperienza di real world Al
Tutor: C. Gandolfo

10.45-11.00 Esperienza di real world B1
Tutor: S. Fasullo

11.00-11.15 Esperienza di real world C1
Tutor: S. Cicero

11.15-11.30 Valutazione collegiale

Focus su: ARNI 2020

Moderatori: E. Corrado, S. Leone

11.30-11.45 Il valore della terapia farmacologica appropriata nella gestione del paziente con
scompenso cardiaco cronico

F. Clemenza

11.45-12.00 Discussione sul tema precedentemente trattato

Discussant: L. Cassaniti, B. La Fata
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HOTSPOT N1 - MondoDOACs 2020

Moderatori: G. Caramanno, G.M. Polizzi

12.00-12.15 DOAC:Ss e Fibrillazione Atriale: possono le evidenze, randomizzate e di “real world”,
indirizzare verso una scelta del farmaco cucita sul profilo clinico?

D. Gabirielli

12.15-12.30 FA & SCA: come districarsi nella complessa gestione del paziente alla luce delle
evidenze scientifiche

F. Nardi

12.30-13.00 Discussione sui temi precedentemente trattati

Discussant: N. Ingianni, G. Cannava, F. Marte, A. Merlino, F. Rindone

13.00-14.00 Light lunch

Esperienze di real world: Round 2

Moderatori: S. Di Rosa, S. Lumera

14.00-14.15 Esperienza di real world A2
Tutor: U. Giordano

14.15-14.30 Esperienza di real world B2
Tutor: E. Pieri

14.30-14.45 Esperienza di real world C2
Tutor: G. Cellura

14.45-15.00 Valutazione collegiale

HOTSPOT N2 - Sindromi Coronariche Croniche
Moderatori: A. Di Giorgio, A. Ledda

15.00-15.15 Quando e perché é opportuno pensare alla DAPT prolungata
F. Colivicchi

15.15-15.30 | nuovi orizzonti della protezione antitrombotica a lungo termine
S. Giubilato

15.30-16.00 Discussione sui temi precedentemente trattati

Discussant: G. Paleologo, A. Carrubba, G. Palazzo, P. Costa, S. La Rosa
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Esperienze di real world: Round 3

Moderatori: M.L. Cavarra, G. Licciardello

16.00-16.15 Esperienza di real world A3
Tutor: D. Milazzo

16.15-16.30 Esperienza di real world B3
Tutor: G. Raffa

16.30-16.45 Esperienza di real world C3
Tutor: E. Imbalzano

16.45- 17.00 Valutazione collegiale

HOTSPOT N3 - Sindromi coronariche croniche & qualita di vita
Moderatori: G. Geraci, G.V. Lettica

17.00-17.15 Unmet needs nella gestione del paziente con cardiopatia ischemica cronica in Italia
alla luce dei dati START

M.M. Gulizia

17.15-17.30 Tailored therapy per il controllo dei sintomi

C. Riccio

17.30-18.00 Discussione sui temi precedentemente trattati

Discussant: C. Cicerone, P. Costa, S. Martino, L. Patane, C. Vasco

Esperienze di real world: Round 4

Moderatori: V. Argano, A. Nicosia

18.00-18.15 Esperienza di real world A4
Tutor: C. Cinnirella

18.15-18.30 Esperienza di real world B4
Tutor: C. Caserta

18.30-18.45 Esperienza di real world C4
Tutor: S. Grasso

18.45- 19.00 Valutazione collegiale

19.00-19.30 Proclamazione V1—V4

19.30 Chiusura lavori prima giornata
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MARTEDI, 5 MAGGIO 2020

STATI GENERALI ANMCO SICILIA 2020

8.00-8.30 Registrazione dei partecipanti
8.30-8.45 Introduzione del Presidente regionale
8.45-9.15 Saluto delle Autorita

M.M. Gulizia, Assessorato Regionale della Salute

Tavolarotondan.1
La salute del paziente con sindrome coronarica cronica: il PDTA sulla appropriatezza delle
indagini post SCA
Conduttori: M.L. Di Liberti, M.M. Gulizia

9.15-9.30 | presupposti scientifici del documento

G. Geraci

9.30-9.45 Il PTDA: overview

M. Abrignani

9.45-10.15 Discussione in tavola rotonda

Panelist: F. Amico, G. De Luca, M. Gabriele, G. Satullo, C. Tonelli

Tavolarotondan. 2
Le relazioni pericolose: LDL-colesterolo & aterosclerosi

Conduttori: M. Contarini, G.M. Francese

10.15-10.45 Statine & Co: I'armamentario terapeutico nel 2020

F. Dispensa

10.30-10.45 PCSKO: le evidenze scientifiche sono ormai consolidate ma qual € lo stato dell’arte
del loro utilizzo?

A. Carbonaro

10.45-11.15 Discussione in tavola rotonda

Panelist: A.M. Floresta, E. Ciotta, G. Consolo, L. Vasquez, G. Rubino

11.15-11.30 Coffee break
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NO ECM

11.30-12.30 Assemblea dei Soci ANMCO Sicilia
Interverranno in assemblea:

Giovanna Geraci, Presidente regionale

tutto il Consiglio Direttivo in carica

M.M. Gulizia

Temi dell’assemblea:

. » Aggiornamento sull'attivita ANMCO Sicilia

. » Aggiornamento sull'attivita di Fondazione per il Tuo cuore-Onlus

. » Candidature e votazioni per I'elezione del Consiglio Direttivo regionale 2020-2022
. * Varie ed eventuali

12.30 Apertura delle urne per 'elezione del Consiglio Direttivo ANMCO Sicilia 2020-2022

Tavolarotondan. 3
L’aderenza terapeutica & la sfida della cronicita
Conduttori: M. Gabriele, V. Crisci

12.30-12.45 La polipillola come possibile arma per migliorare I'aderenza alla terapia
G. Panzarella

12.45-13.00 La Riabilitazione Cardiologica: possibilita o necessita?

F.M. Sarullo

13.00-13.30 Discussione in tavola rotonda

Panelist: G. Leonardi, F. Ingrilli, F. Pitrolo, C. Puntrello, A. Cutaia

13.30-14.30 Light lunch
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Focus su: | device come strumento contro la cronicita

Moderatori: G. Sgarito, G. Giannola

14.30-14.45 Utilita del telemonitoraggio nella gestione clinica del paziente con scompenso
portatore di device

P. Vaccaro

14.45-15.00 Discussione sul tema precedentemente trattato

Panelist: R. Torcivia, M. Luparelli, L. Sutera Sardo

Focus su: Cardio-Oncologia
Moderatori: G. Muscio, G. Chiaranda

15.00-15.15 Lo stato dell’arte ad un anno dalla presentazione del PTDA regionale
G. De Luca

15.15-15.30 Discussione sul tema precedentemente trattato

Panelist: M.G. Carmina, C. Comparato, C. Vicari

Esperienze di real world a confronto: Grand Round
Moderatori: T. Cipolla, L. Mancuso

15.30-15.45 Esperienza di real world V1
15.45-16.00 Esperienza di real world V2
16.00-16.15 Esperienza di real world V3
16.15-16.30 Esperienza di real world V4
16.30-16.45 Valutazione collegiale

16.45-17.00 Proclamazione dei Vincitori
17.00 Chiusura delle urne

17.00-17.30 Take home message

G. Geraci

17.30-17.45 Questionario ECM e chiusura dei lavori




